
Cette année, Marie-Claude Mathieu , auxiliaire de vie au sein de l’agence Petits-
fils Roanne, participe à la saison 4 de Recettes de famille, le concours culinaire 
organisé par le réseau d’aide à domicile Petits-fils. Pour cette participation, Marie-
Claude a choisi de préparer un mi-cuit de saumon sur une tombée de petits pois, 
une recette qu’elle tient de l’une de ses bénéficiaires. « Nous l’avons cuisinée et 
mangée ensemble. C’était vraiment un moment de complicité. »

PRENDRE LE TEMPS D’ACCOMPAGNER
Pour Marie-Claude, la cuisine est bien plus qu’une simple préparation de repas. 
C’est un moment privilégié qui permet de créer du lien, de partager et de faire 
naître des souvenirs : « Lorsque je cuisine avec les gens, j’ai vraiment l’impression 
de faire mon métier à fond. » Préparer un repas, accompagner une personne âgée 
au marché ou simplement échanger autour d’un souvenir font partie des petits 
moments qui créent une véritable proximité avec les personnes accompagnées.
Pour permettre aux intervenants de vivre pleinement ces instants, Petits-fils 
a fait le choix d’une organisation centrée sur la qualité de l’accompagnement. 
Les interventions durent au minimum deux heures et les auxiliaires de vie 
accompagnent les mêmes personnes âgées dans la durée. Une organisation qui 
favorise une relation de confiance durable. « C’est comme si c’était ma sœur. Vous 
l’attendez et tout de suite vous êtes heureux de passer un moment avec elle. », 
indique Mme D., particulière employeuse de Marie-Claude.

MARIE-CLAUDE, AUXILIAIRE DE VIE DE 
PETITS-FILS ROANNE,   
PARTICIPE AU CONCOURS DE CUISINE 
« RECETTE DE FAMILLE »

INFOS PRATIQUES 
Petits-fils Roanne au 04 28 00 18 45

RENDEZ-VOUS SUR  

UN ACCOMPAGNEMENT PENSÉ AUSSI 
POUR LES AUXILIAIRES DE VIE
Dans le cadre du mode mandataire, 
les auxiliaires de vie interviennent 
directement auprès de leurs particuliers 
employeurs tout en pouvant compter 
sur l’accompagnement des équipes 
Petits-fils au quotidien.
Dans de nombreuses agences, les 
maisons Petits-fils offrent également 
un lieu d’accueil pour les auxiliaires 
de vie. « La Maison Petits-fils c’est 
avant tout un lieu où les auxiliaires de 
vie savent qu’ils seront toujours bien 
accueillis, que ce soit pour simplement 
passer faire un coucou, faire une pause 
entre deux missions, ou rencontrer 
d’autres auxiliaires de vie », indique 
Marie Veyrat, chargée de recrutement 
Petits-fils.

ET SI VOUS REJOIGNIEZ
L’AVENTURE ?
Les agences Petits-fils 
recherchent régulièrement des 
auxiliaires de vie qualifiés et 
expérimentés. Vous disposez 
d’au moins trois ans d’expérience 
auprès des personnes âgées ? 
Comme Marie-Claude, donnez du 
sens à votre métier et rejoignez 
l’aventure Petits-fils.

Et pour que Marie-Claude 
remporte le Prix du Public, 
n’oubliez pas de voter du 29 
septembre au 29 octobre !

Pour voter 


