
Après plusieurs an-
nées consacrées à 
l’accompagnement 
de personnes âgées 

en EHPAD, Yvette Bécot-Rimoux, 
84 ans, a le projet de créer un éta-
blissement nommé « L’Essentiel entre 
nous », une sorte de maison partagée 
pour personnes âgées en situation 
de fragilité qui sera située dans l’an-
cien Hôtel-restaurant de Mably. 

RECHERCHE MAÎTRESSE DE MAISON POUR 
PERSONNES AGÉES EN SITUATION DE FRAGILITÉ

CRÉER UNE STRUCTURE INTERMÉDIAIRE DE REPOS 
Persuadée qu’il manque, dans notre région, une structure intermédiaire entre le domicile et l’EHPAD, la 
maison partagée comme l’imagine Yvette, devrait accueillir cinq à six personnes pour des séjours d’une 
durée de 1 semaine à 3 mois maximum, après une hospitalisation, afin de permettre aussi aux proches 
aidants de souffler pendant cette période. Ici, chacun se sentira comme chez lui, dans une ambiance 
familiale où l’on prend le temps d’échanger, de partager les repas et de créer du lien. 

RECHERCHE MAÎTRESSE DE MAISON
Pour que son projet puisse voir le jour, Yvette, 
recherche activement une maîtresse de maison au 
grand cœur, organisée, responsable et profondément 
attachée aux relations humaines. Sa mission sera 
d’accompagner le quotidien des habitants, de veiller 
au bon fonctionnement de la maison, de préparer les 
repas, de favoriser les échanges et de contribuer à 
faire de ce lieu un véritable répit où chacun trouve 
sa place. « Je souhaite transmettre à une personne 
de confiance un projet qui me tient particulièrement 

à cœur, afin qu’elle puisse, à son tour, faire vivre 
les valeurs qui animent cette maison. » conclut 
Yvette. L’expérience auprès des personnes âgées 
est appréciée, mais les qualités humaines, l’écoute, 
l’empathie et le sens des responsabilités seront 
déterminants. Vous pensez être cette perle rare ou 
vous connaissez quelqu’un qui pourrait l’être ?
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