LOISIRS / Autonomie numerique

LE CAFE NUMERIQUE : UN MOMENT CHALEUREUX
RIEN QUE POUR VOUS CHEZ GARAGE404 !

ET S| REPRENDRE
LA MAIN SUR LE
NUMERIQUE COMMENCAIT
SIMPLEMENT,

AUTOUR D'UN CAFE ?

Cest le pari du Café Numeérigue,
proposé par Garage404 a Roanne,
Saint-Etienne et Lyon. Pensé pour
toutes les personnes en difficulté
avec les outils numériques du
quotidien — quel que soit leur age —
ce rendez-vous mensuel est la porte
d'entrée d'un parcours progressif et
sans pression.

Une fois par mois, on vient comme
on est, avec ses questions, son
smartphone ou sa tablette. Pas de
programme imposé : le formateur
s'adapte a vos besoins avec des
ressources concretes pour vous aider
a progresser, dans une ambiance
conviviale. C'est le moment idéal pour
dédramatiser l'écran et se rendre
compte quon n'est pas seul face a
ces difficultés.

En somme, le Café Numeérique n'est
pas un simple atelier : c'est le début
d'un chemin vers plus d'autonomie,
de confiance et de lien social.
Un parcours ou l'on avance a son
rythme, entouré et encourage.
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