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LE 6 SEPTEMBRE, PARTEZ A LA DECOUVERTE
DE LA MAISON DES ARTS MARTIAUX

Installés depuis trois ans rue Charlie Chaplin @ Roanne, le Dynamic Club, le Judo
club et le club dAikido de Roanne s'associent pour organiser une journée de dé-
couverte, de partage et de solidarité permettant au public de découvrir un lieu
encore méconnu des roannais : la Maison des Arts Martiaux.

A PIED OU EN VELO, UN PARCOURS FAMILIAL POUR UNE ACTION SOLIDAIRE

La matinée débutera par un moment convivial a la capitainerie du port de Roanne ;
lieu de départ pour un parcours pedestre ou a vélo, en famille ou entre amis
(3 km le long du canal, accessible a tous), avec arrivée a la Maison des Arts Mar-
tiaux pour l'ouverture officielle de la journée. Lintégralité des sommes récoltées
(1€ par adulte) sera reversée a 'association Femmes Avant Tout.

PLUS QU'UNE PORTE OUVERTE

L'évenement portera sur le theme de la santé et du sport, dans une ambiance
familiale et conviviale. Tout au long de la journée, de nombreuses animations
gratuites seront proposées : initiations aux disciplines martiales, démonstrations
sportives, découverte des activités Sport Santé Bien-Etre, présentation des ac-
tions Sport Adapteé, parcours découverte, jeux et ateliers pour enfants et familles,
conseils en nutrition et prévention santé, rencontres avec les associations parte-
naires, animations conviviales autour de la pratique sportive et inscriptions aux
activités pour la saison 2026-2027.

UN VILLAGE DES PARTENAIRES

Un village des partenaires sera installé sur les espaces extérieurs autour de la
Maison des Arts Martiaux : entreprises, entrepreneurs indépendants, profession-
nels de santé, structures liées a l'alimentation et au bien-étre, associations, ins-
titutions et services publics seront la pour présenter leurs activités et échanger
avec le public.

UNE SOIREE GUINGUETTE

Des espaces de restauration seront également en place : tables a disposition pour
le pique-nique, Food Truck, buvette et espace détente. La journée se terminera
par une soirée ambiance guinguette, permettant a chacun de prolonger ce mo-
ment de convivialité.

LE PARTAGE DE VALEURS ET LE RESPECT

Toutes les disciplines enseignées a la Maison des Arts Martiaux de Roanne le sont
dans un esprit de respect, de solidarité, de persévérance, d'entraide et de partage
de valeurs sportives. Elles permettent a ses pratiquants de s'exprimer pleinement
tout en préservant leur sécurité et leur intégrité physique.

INFOS PRATIQUES

Maison des Arts Martiaux

42 rue Charlie Chaplin 42300 Roanne

Dynamic-Club Roanne 04 77 68 16 38 ou 06 38 05 17 67 - www.dynamic-club.fr
Judo club de Roanne : www.ffjudo.com/club-jcde-roanne

Aikido Club Roannais : akidoclubroannais.fr
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Karaté enfant, karaté adulte, self défense,
Tai Chi / Qi Gong, Sport Santé, Full contact, Taiso,
Judo, Aikido - parcours pédestre,
jeux en bois, food truck, ambiance guinguette.

ROANNAIS

Dfom

FEDERATION FRANCAISE
D’AIKIDO AIKIBUDO KINOMICHI
ET DISCIPLINES ASSOCIEES,

DYNAMIC CLUB
ROANNE

www.dynamic-club.fr



