DE BONS LEGUMES BIO ET LOCAUX
CHAQUE JEUDI A LAMAP DE
ROANNE, CA VOUS DIT ?

['AMAP de Roanne, située au Centre Social du Moulin & Vent vous accueille tous les
jeudis de 18h a 19h pour la livraison de vos paniers de légumes, pains et autres délices
de notre terroir !

UNE AMAP, C'EST QUOI ?

Les AMAP Assaciation pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne, sont des partenariats
solidaires entre un ou plusieurs paysans et un groupe de citoyens. Lobjectif de
IAMAP est de favoriser le maintien et le développement d'une agriculture paysanne,
écologique et rémunératrice pour les paysans grace a un systeme de vente directe et
contractualisée sans intermédiaire donc sans marge, entre paysans et amapiens. Un
moyen vertueux pour les consommateurs d'avoir de bons produits frais, locaux et de
qualité a prix équitable !

UN ENGAGEMENT ECOLOGIQUE ET SOLIDAIRE

LAMAP de Roanne est le lieu unique pour sapprovisionner en produits Bio et / ou Locaux.
Une adhésion de 5€ a l'année vous sera demandée pour vous donner acces a de nombreux
produits a moindre codt par le biais de « contrats » avec des producteurs locaux.

DEVENEZ CONSOM'ACTEUR EN SOUTENANT LES PRODUCTEURS PRES DE CHEZ VOUS
Votre engagement dans [Association pour le Maintien de IAgriculture Paysanne,
aupres d'un producteur sur une année lui permet d'envisager sa saison et son travail
plus sereinement | Vous pouvez soutenir Iagriculture locale en vous abonnant par
exemple chaque semaine a un panier de légumes. Tarifs : 1 panier pour 1 personne :
8€, pour 2 personnes : 12€, pour 4 personnes : 16€. NB : Il est possible dadhérer a
[AMAP en cours d'année.

LES PRODUCTEURS PERMANENTS DE LAMAP DE ROANNE

Chaque semaine le jeudi, récupérez votre panier de légumes Bio et de saison avec le
GAEC Terre Nouvelle située a Mably et/ou votre panier de pain de la Ferme des Tragolins
située a Boyer (pains Bio au levain produits a la ferme).

Tous les 15 jours, pour les produits Laitiers du GAEC Au Fil de Lherbe situé a Saint Cyr de
Valorges (fromages, yaourts et autres produits laitiers Bio).

Une fois par mois, il y a aussi de la Viande Bovine de la Ferme des Tragolins (colis de
viande de veau ou de boeuf]. Hors abonnements, vous aurez aussi l'occasion de découvrir
des producteurs ponctuels comme Les P'tites Cochonneries de Gilou pour sa viande de
porc de plein air ou encore Les Saveurs de la pépiniére pour les conserves de fruits etc..
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