LA REFLEXOLOGIE AURICULAIRE : i
UNE TECHNIQUE EFFICACE QUI VOUS LIBERE

Depuis 4 ans, Blandine Beaufils pratique la réflexologie auriculaire a Digoin (71)
et ouvre désormais aussi un cabinet a Roanne au 7 rue du Creux Granger. Cette
méthode fondée par le docteur Nogier, médecin frangais, consiste a stimuler des
points réflexes de l'oreille et transmet ainsi une information au systeme nerveux
pour rétablir le bon fonctionnement du corps.

STRESS, DOULEURS, MAL-ETRE, MENOPAUSE ...

Cette technique indolore, naturelle, vous permet de sortir des états de stress et
danxiété. Elle traite efficacement les douleurs (musculaires, articulaires, sciatiques,
cruralgies...). Elle coupe les bouffées de chaleur, adoucit I'humeur, favorise le
sommeil lors des tracas liés a la ménopause. La réflexologie auriculaire donne
aussi de trés bons résultats pour les acouphénes, les hémorraides, les troubles
digestifs (constipation, diarrhée, nausées, maux d'estomac..). Elle est une aide
précieuse pour évacuer les chocs émotionnels et s'adresse a tous les ages.

QUI EST BLANDINE BEAUFILS ?

Apres avoir été une infirmiére trés attentionnée pendant 24 ans, Blandine s'est
formée a la réflexologie auriculaire a Lyon et auprés du docteur Bernard Leclerc.
Son métier, elle le vit comme elle I'a toujours révé enfant : prendre le temps d'aider,
de soulager, de rassurer, d'apaiser ceux qui en ont besoin !

INFOS PRATIQUES

7 rue du Creux Granger 42300 Roanne

Sur rendez-vous au 06 43 92 75 26
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