
Unique institut Cinq Mondes® et Sothys® à Roanne, « Escale Beauté » est dédié aux 
soins du corps et du visage de toutes les personnes qui recherchent une parenthèse 
d’évasion et de bien-être. Depuis un an, Sylvie, la gérante de l’institut, accompagnée 
de Marlène, propose à ses clientes des soins de pressothérapie dernière génération !

QU’EST-CE QUE LA PRESSOTHÉRAPIE ? 
La pressothérapie est une technique de stimulation de la circulation veino-lymphatique 
par pressions mécaniques. Ce procédé permet de faciliter le retour veineux et 
lymphatique au moyen de bottes, de manchons ou d’une ceinture pour l’abdomen.
Alternative efficace au drainage lymphatique manuel, la pressothérapie permet 
d’améliorer la texture de la peau, de réduire l’aspect de la cellulite et de raffermir les 
tissus. Elle offre au passage un effet relaxant et apaisant propre à soulager le stress.

POUR QUI ? 
Idéal pour affiner la silhouette, le procédé est efficace dans un parcours minceur (lutte 
contre la rétention d’eau et la cellulite aqueuse). En soins bien-être, la pressothérapie 
est recommandée pour la récupération sportive et la relaxation. À destination de tous, 
le soin de pressothérapie s’adresse aussi aux femmes enceintes ou venant d’accoucher 
(soins post partum), aux personnes en convalescence, aux sportifs professionnels, etc…

DE NOMBREUX BIENFAITS
Le but de ce massage est d’activer la circulation de la lymphe, de stimuler le système de 
défense immunitaire et d’entraîner une détente profonde. Les phénomènes de jambes 
lourdes et de cellulite diminuent petit à petit. La pressothérapie a de réels effets 
physiologiques : augmentation du flux veineux et du flux lymphatique, accélération 
de la résorption des liquides, élimination des déchets et des toxines, diminution des 
œdèmes, etc… 

COMMENT SE DÉROULE VOTRE SÉANCE ? 
Grâce à un diagnostic personnalisé, Sylvie, votre praticienne formée par Corpoderm 
cerne vos attentes pour définir votre programme de traitement. Suivant le soin, 
la durée de la séance est variable (30 min en moyenne), la technologie est autonome 
et permet un soin optimal. Une seule zone sera traitée par séance avec possibilité 
d’alterner en fonction des zones. Pour celles qui aiment rentabiliser leur temps, vous 
pouvez aussi très bien prévoir un soin visage éclat (30 min) pendant votre séance de 
pressothérapie !

PRESSOTHÉRAPIE : MINCEUR ET BIEN-ÊTRE, 
À L’INSTITUT ESCALE BEAUTÉ !

INFOS PRATIQUES 
Escale Beauté
16 rue Bourgneuf - Roanne
04 77 72 51 97 - www.escale-beaute-roanne.fr

*sur présentation du P’tit Roannais.

OFFRE DE PRINTEMPS Valable jusqu’au 30 AVRIL 2026*

Tarif de la séance de Pressothérapie : 35€ au lieu de 45€
Cure de 9 séances à 35€ la séance + 1 séance OFFERTE

OFFRE POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT
Mains + Pieds : 50€


