20 MINUTES D'ACTION, 4 HEURES DE
TRANSFORMATION CHEZ MYOTEC ROANNE

= (o 7, Originaire de Cours-la-Ville, David Geay a ouvert en septembre dernier son ler centre

' e de sport spécialisé en électrostimulation de la franchise Myotec. Soudeur de métier, il a
el découvert l'électrostimulation pour soigner ses douleurs chroniques a 'épaule. Devenu
lui-méme adepte, il souhaite faire bénéficier a tous de cette pratique sportive innovante |

E.

UNE TECHNOLOGIE SANS FIL EXCLUSIVE

Développée par MyoTec, I‘électrostimulation musculaire EMS (sans fil) allie innovation,
expertise et coaching personnalisé. Cette technologie de pointe est congue pour
S'adapter a tous les niveaux de forme physigue. En 20 minutes seulement, activez jusqu'a
98 % de vos fibres musculaires - un effort impossible a obtenir avec entrainement
classique.

PERSONNALISATION DE VOTRE SEANCE D'ENTRAINEMENT

Chaque session d'EMS est personnalisée pour répondre a vos objectifs spécifiques, quil
s'agisse de perdre du poids, de tonifier les muscles, ou d'améliorer votre performance
globale. Chaque séance, encadrée par un coach certifié, répond a un programme adapté
a votre age, vos objectifs et vos besoins et vous assure sécurité, efficacité et résultats
visibles des les premigres semaines.

Il ne vous reste plus qu'a essayer. Pas d'excuses, votre séance découverte est OFFERTE |

INFOS PRATIQUES
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